Sede di Morbio Inferiore

Via Francesco Chiesa 5

Per ulteriori informazioni e per le riservazioni dei

laboratori chiamare
091 695 1504
oppure scrivere a

sociale@parcosanrocco.ch
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Sabals 1§
novembre

Una giornata per tutte le eta!
Dalla colazione con I'omaggio di un
gustoso dolce,
fino alla castagnata del tramonto
e tante importanti novita, laboratori, bancarelle
e convivialita.

Leggi i dettagli all'interno!

10 anni insieme
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ALLEGRA

anmetteria & pasticceria
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Proyrmnmw delln gpiornaila,

dalle 7:30

colazione con omaggio del “Nodo Allegra”

ore 10:00

apertura mercatini

ore 10:30

dedicato ai piu piccoli, un laboratorio esperienziale
creativo con i nostri panettieri. Chiamaci per iscriverti!

ore 11:00

ripercorriamo i nostri 10 anni insieme con il contributo
di Graziano Martignoni

12:00 pranzo
ore 14:30

prima esperienza del forno sociale: un laboratorio di
condivisione e confronto su panificazione e pasticceria

ore 16:00

castagnata e vin brule

FORNO SOCIALE

Sempre Allegra fin dalla nascita ha cercato di sottoli-
neare il valore sociale della semplicita nelle piccole
cose, nella vicinanza e nel facilitare

le relazioni e l'inclusione della diversita.

In occasione dei 10 anni, i nostri panettieri
condividono la loro esperienza con la comunita.
Abbiamo pensato di aprire il nostro laboratorio
per rendere la lievitazione e panificazione

un momento di partecipazione.

A partire da sabato 18 novembre sara possibile
vivere una serie di laboratori tematici
in cui condivideremo:

- 18 Novembre: il lievito madre

- Dicembre: la cottura del panettone

- Gennaio: il pane al lievito naturale

- Febbraio: il pane di S. Valentino

- Marzo: il dolce pan di Pasqua, la Resta



